
 



 

 

Inizio gara ore 9:00 
 

KATA INDIVIDUALE 

 
Categorie KATA individuale Cinture Anno di nascita 

SAMURAI maschile OPEN 2006 - 2007 - 2008 

SAMURAI femminile OPEN 2006 - 2007 - 2008 

BAMBINI maschile B  -  G / A  -  V / B / M 2004 - 2005 

BAMBINI femminile B  -  G / A  -  V / B / M 2004 - 2005 

RAGAZZI maschile B  -  G / A  -  V / B - M 2002 - 2003 

RAGAZZI femminile B  -  G / A  -  V / B - M 2002 - 2003 

ESORDIENTI “A”  maschile B  -  G / A  -  V / B - M / N 2000 - 2001 

ESORDIENTI “A”  femminile B  -  G / A  -  V / B - M / N 2000 - 2001 

ESORDIENTI “B”  maschile B  -  G / A  -  V / B - M / N 1998 - 1999 

ESORDIENTI “B”  femminile B  -  G / A  -  V / B - M / N 1998 - 1999 

CADETTI maschile B  -  G / A  -  V / B - M / N 1996 - 1997 

CADETTI femminile B  -  G / A  -  V / B - M / N 1996 - 1997 

JUNIORES maschile B  -  G / A  -  V / B - M / N 1993 - 1994 - 1995 

JUNIORES  femminile B  -  G / A  -  V / B - M / N 1993 - 1994 - 1995 

SENIORES maschile B  -  G / A  -  V / B - M / N 1978 - 1992 

SENIORES femminile B  -  G / A  -  V / B - M / N 1978 - 1992 

MASTER maschile B  -  G / A  -  V / B - M / N 1953 - 1978 

MASTER femminile B  -  G / A  -  V / B - M / N 1953 - 1978 

 

 

 

 

KATA A COPPIE 

 
Categorie KATA a coppia Cinture Anno di nascita 

BAMBINI maschile - femminile OPEN 2004 - 2005 

RAGAZZI maschile - femminile OPEN 2002 - 2003 

 

 

 

 

KATA A SQUADRE 

 
Categorie KATA a squadra Cinture Anno di nascita 

ESORDIENTI “A” / JUNIORES 

maschile - femminile 
OPEN dal 2000 - 1995 

 

 

 

In base al numero di iscritti, le categorie potranno essere divise o combinate diversamente fra loro. 

 

NON SONO PERMESSI I FUORI CATEGORIA. 

 

 

 

 



 

 

 

 

KUMITE INDIVIDUALE 

 

Inizio gara ore 14:00 

 
KUMITE individuale Cinture Anno di nascita 

ESORDIENTI “A” masch. - femm. OPEN 2000 - 2001 

ESORDIENTI “B”  maschile OPEN 1998 - 1999 

ESORDIENTI “B”  femminile OPEN 1998 - 1999 

CADETTI maschile Fino a Verde – B/M/N 1996 - 1997 

CADETTI femminile Fino a Verde – B/M/N 1996 - 1997 

JUNIORES maschile Fino a Verde – B/M/N 1995 - 1993 

JUNIORES femminile Fino a Verde – B/M/N 1995 - 1993 

SENIORES maschile Fino a Verde – B/M/N 1978 - 1992 

SENIORES femminile Fino a Verde – B/M/N 1978 - 1992 

 
 

 

In base al numero di iscritti, le categorie potranno essere divise o combinate diversamente fra loro. 
 

NON SONO PERMESSI I FUORI CATEGORIA. 

 

 

 

 

 

       QUOTE ISCRIZIONE: 
- Quota Kata individuale: 15 euro 

- Quota Kumite individuale: 15 euro 

- Kata a coppie (2 atleti): 5 euro ad atleta (totale coppia 10 euro) 

- Kata a squadre (3 atleti): 5 euro ad atleta (totale squadra 15 euro) 

 

Le iscrizioni devono pervenire entro e non oltre giovedì 25 aprile 2013 
al seguente indirizzo e-mail: fratini.renato@alice.it 

oppure al numero di fax: 0733-541142 
Per informazioni: 335-6079802 / 3897814728 (Maestro Renato Fratini) 

 
 
 

 
La società organizzatrice declina ogni responsabilità per danni a persone o cose 

prima, durante e dopo la gara. 

 

 

 

 



 

REGOLAMENTO KATA 

 

 

            Regolamento KATA individuale: 
 

            - Valutazione a punteggio 
            - Ogni atleta esegue un kata. Al termine della prima prova i primi 4 classificati 
              finale a bandierine. 
            - Gli atleti fino a cintura blu possono ripetere lo stesso kata, gli altri devono 
              cambiarlo. 
            - In caso di parità si potrà eseguire lo stesso kata con valutazione a bandierine. 
            - Le categorie con meno di tre atleti verranno soppresse e gli atleti verranno iscritti 
              alla categoria superiore. 
 
           Regolamento KATA a coppia: 
 

           - I due atleti devono appartenere alla stessa Società. 
           - Si esegue un solo kata. 
           - Valutazione a punteggio. 
           - In caso di parità si potrà eseguire lo stesso kata con valutazione a bandierine. 
 

           Regolamento KATA a squadre (maschile e femminile squadra mista): 
 

           - I tre atleti devono appartenere alla stessa Società. 
           - Gli atleti componenti la squadra devono rientrare nelle seguenti fasce di età: ESORDIENTI “B”, CADETTI, 
             JUNIORES. 
           - Grado OPEN  
           - Si esegue un solo kata. 
           - Valutazione a punteggio. 
           - In caso di parità si potrà eseguire lo stesso kata con valutazione a bandierine. 
 

       Nota: La società è libera di iscrivere squadre composte da atleti dello stesso sesso o miste, precisando che  

                  trattasi di gara sperimentale ove tutte le squadre iscritte gareggiano in un'unica categoria. 
 

 

 

REGOLAMENTO KUMITE 
             
 

            Regolamento di KUMITE: 

 
           Tutti gli atleti devono essere in possesso delle protezioni stabilite dal regolamento: 
           Conchiglia, Guantini, Paradenti, Paratibia (collo/piede), Corpetto. Paraseno per tutte le categorie femminili. 

           Le Società partecipanti sono responsabili che gli atleti siano in possesso dei requisiti richiesti dal regolamento 

           di gara e che siano idonei, anche dal punto di vista sanitario, a partecipare alla competizione. 

 

           Per il regolamento ESORDIENTI “A”, per la durata dei combattimenti e per le categorie di peso si rimanda al  

           “Programma dell’attività Federale 2012 – Settore Karate”. 

 

           Saranno fatte verifiche di peso a campione tra i vincitori di categoria. 

           Per motivi di tempo non sarà effettuato il recupero. 

 

 

       Nota: All’atto dell’iscrizione si chiede di specificare sempre i dati reali degli atleti: età, cintura e peso.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

PREMIAZIONI 
 

Classifica atleti: 
 

Primo class., Secondo class., Terzi class. pari merito. 
Oro – Argento – 2 Bronzi, in più saranno premiati tutti gli atleti iscritti, fino alla categoria  

RAGAZZI, con medaglia di partecipazione. 
 

Classifica società: 
 

saranno premiate le prime cinque classificate con coppa. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

MODULO ISCRIZIONE KATA INDIVIDUALE 
 

 
 

N° COGNOME e NOME ANNO DI NASCITA M /F CINTURA CATEGORIA 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20 
     

21      

22 
     

23      

24      

 

 
 

 



 

MODULO ISCRIZIONE KATA A COPPIA 
 

 
 

N° COGNOME e NOME ANNO DI NASCITA M /F CINTURA CATEGORIA 

1 

   

Open 

 

    

2 

   

Open 

 

    

3 

   

Open 

 

    

4 

   

Open 

 

    

5 

   

Open 

 

    

6 

   

Open 

 

    

7 

   

Open 

 

    

8 

   

Open 

 

    

9 

   

Open 

 

    

10 

   

Open 

 

    

11 

   

Open 

 

    

12 

   

Open 

 

    

 

 
 

 



 

 

MODULO ISCRIZIONE KATA A SQUADRE 
 

 
 

N° COGNOME e NOME ANNO DI NASCITA M /F CINTURA CATEGORIA 

1 

   

Open 

 

    

    

2 

   

Open 

 

    

    

3 

   

Open 

 

    

    

4 

   

Open 

 

    

    

5 

   

Open 

 

    

    

6 

   

Open 

 

    

    

7 

   

Open 

 

    

    

8 

   

Open 

 

    

    

 

 
 



 

 

MODULO ISCRIZIONE KUMITE 
 

 
 

N° COGNOME e NOME ANNO DI NASCITA M /F CINTURA PESO 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      

21      

22      

23      

24      

 

 


